Panstwowa Wy zsza Szkota Zawodowa w Tarnowie

Instytut Ochrony Zdrowia
Zaktad Fizjoterapii
Plan studiéw dla | roku idlyd  odmkakd . 2012/2013
rocznik 2012/13 - 2014 /2015  idalsze kierunek:

specjalno $é/specjalizacja:

tryb studiéw:
profil ksztatcenia

rok akademicki:

niestacjonarne
praktyczny

2012/2013 i dalsze
fizjoterapia - studia | stopnia

Forma zaliczenia Razem Razem | Razem rok 1 rok 2 ok 3
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PRZEDMIOTY PODSTAWOWE
1.|Anatomia prawidtowa cztowieka E2 1,2 1,2 90 40 50 8| 24 30 5] 16 20 3|
Anatomia funkcjonalna / Badanie palpacyjne narzadu ruchu (do
“|wyboru) 3 27 0 27 2 27 2
3.|Biomechanika kliniczna / Ergonomia (do wyboru) 3 30 0 30 2 30 2
4.|Antropologia / Auksologia (do wyboru) E2 2 2 27 9 18 2 9 18 2
5.|Biologia medyczna 1 15 0 15 2 15 2
6.|Fizjologia E3 2,3 2,3 75 35 40 5 20 25 3] 15 15 2|
7.|Biochemia El 1 1 30 15 15 3| 15| 15 3|
8.|Biofizyka 1 15 0 15 2 15 2
9.|Biomechanika E2 2 2 45 22 23 4 22 23 4
10.|Kinezjologia E3 3 3 45 22 23 2 22| 23 2
11.|Kwalifikowana pierwsza pomoc medyczna 1 18 0 18 1 18 1
12.|Psychologia E1 1 1 45 25 20 3| 25| 20 3
13.|Patologia ogélna 3 30 0 30 2 30 2
14.|Pedagogika 1 30 0 30 2 30 2
Razem 522 168 354 40
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE
1.|Ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu : 0 0 0 0
- Metodyka nauczania ruchu 1,2 1,2 90 30 60 6] 15 30 3] 15 30 3|
- Gimnastyka 1,2 60 0 60 2 30 1 30 1
2.|Kinezyterapia E4 2,3 234 153 27 126 10 9 36 4] 18 45 3 45 3
3 Trening sitowy w kinezyterapii / Trening wytrzymatos$ciowy w
‘| kinezyterapii (do wyboru) 5 30 0 30 3 30 3
4.|Terapia manuaina 3.4 45 0 45 4 30 2 15 2
5.|Fizykoterapia E4 2,3 234 108 18 90 9 9 18 3 9 36 3 36 3
6.|Masaz leczniczy E4 3.4 45 0 45 3 15 1 30 2
7 Masaz segmentarny z elementami drenazu limfatycznego /
Masaz sportowy z elementami refleksoterapii (do wyboru) 4 30 o 30 3 20 d
8. |Fizjoterapia ogélna E2 1,2 60 0 60 6 30 3 30 3
9.|Podstawy fizjoterapii klinicznej : 0 0 0 0
- w ortopedii i traumatologii 3,4 3,4 42 15 27 4 6 15 2l 9 12 2|
- w reumatologii 5 5 21 10 11 1 10 11 1
- w neurologii 4 4 34 16 18 2 16 18 2
- w pediatrii 5 5 23 11 12 1 11 12 1
- w kardiologii i pulmonologii 4 4 27 13 14 2 13 14 2
- w chirurgii i intensywnej terapii 3 14 0 14 1 14 1
- w geriatrii 4 4 24 12 12 2 12 12 2
Podstawy i fizjoterapia kliniczna w chorobach narzgdéw
10. A
wewnetrznych: 0 0 0 0
- w ginekologii i potoznictwie 5 16 0 16 1 16 1
- w psychiatrii 5 16 0 16 1 16 1
11.|Traumatologia w sporcie / Fizjoterapia w sporcie (do wyboru) 4 30 o 30 3 20 d
12. |Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narzgdu ruchu : 0 0 0 0
- w ortopedii i traumatologii E6 5 56 75 15 60 4 15 30 2 30 2
- w reumatologii E6 6 25 0 25 1 25 1
- w neurologii i neurochirurgii E6 5 56 75 15 60 4 15 30 2 30 2
- w neurologii dzieciecej 6 23 0 23 1 23 1
13 Fizjoterapia w neurochirurgii / Fizjoterapia w udarze mézgu (do
“|wyboru) 5 30 0 30 2 30 2
14.|Fizjoterapia kliniczna w chorobach narzadéw wewnetrznych : o o o o
- w kardiologii i pulmonologii E5 5 22 0 22 1 22 1
- w geriatrii E5 5 32 10 22 2 10 22 2
- w chirurgii 4 9 0 9 1 9 1
- w pediatrii E6 6 6 30 10 20 2 10 20 2
- w onkologii E5 5 5 30 10 20 2 10 20 2
- w medycynie paliatywnej 6 9 0 9 1 9 1
15.|Zaopatrzenie ortopedyczne 5 15 0 15 1 15 1
Razem 1243 212 1031 86
POZOSTALE PRZEDMIOTY
PRZEDMIOTY OGOLNE
Lektorat jezyka : angielski / niemiecki / wioski / francuski /
“|rosyjski (do wyboru) E4 234 120 0 120 5 30 1 45 2 45 2
2.|Technologia informacyjna 1 30 0 30 2 30 2
3.|Filozofia i etyka 1 30 30 0 1 30 1
4.|Socjologia 1 30 30 0 1 30 1
5 Prawo i organizacja ochrony zdrowia z elementami dziatalnosci
‘|gospodarczej 1 15 0 15 1 15 1
6.|Seminarium dyplomowe 56 36 0 36 0 18 18
Razem 261 60 201 10
PRZEDMIOTY SPECJALNOSCIOWE
Dietetyka i zywienie cztowieka chorego / Afazja i podstawy
"|logopedii (do wyboru) 6 18 0 18 1 18 1
2.|Komunikacja spoteczna / Odnowa psychiczna (do wyboru) 2 18 o 18 2 18 4
3.|Pedagogika specjalna / Psychologia rozwojowa (do wyboru) 6 18 o 18 1 18 d
2 Podstawy pielegniarstwa / Pielegniarstwo geriatryczne (do
“|wyboru) 2 18 (0] 18 1 18 1]
5.|Promocja zdrowia i higiena 4 30 0 30 3 30 3
6.|Specjalne formy rehabilitacji / Balneoterapia (do wyboru) 5 30 0 30 3 30 3
7 Sport 0s6b niepetnosprawnych / Gry i zabawy os6b
‘| niepetnosprawnych (do wyboru) 6 30 0 30 3 30 3
Razem 162 0 162 14
Szkolenia : 0 0 0 0
1.|Biblioteczne 1 3 0 3 0 3
2.|BHP 1 4 4 0 0 4
3.|Podstawy higieny szpitalnej 1 4 0 4 0 4
Razem 11 4 7 0
Praca dyplomowa i egzamin dyplomowy
Podsumowanie | 143] 72[ o[ o[ 165] 18] o ol 30] ol ol 30[100] of 30] o] 212[ 5a] o ol ol of of 30] 7ol 23] 45| o[ 161] 96] ol o[ ol o ol 24] 50l o 45| of 1a0[ 141] o[ o[ ol of ol 30| 7a] ol o 18] 144[140[ o[ of ol o ol 22| 10[ of of 18[1a3[ 60l o ol of of ol 14
Razem w catym okresie studiow H 2199“ 444“ 1755 150 Razem w sem. | godzin/pkt ECTS 428 | 30 Razem w sem. Il godzin/pkt ECTS 396 / 30 Razem w sem. Il godzin/pkt ECTS 395 / 24 | Razemwsem.IV godzin/pkt ECTS 376/ 30 Razem w sem. V godzin/pkt ECTS 373 /| 22 |Razemwsem.Vlgodzi n/pktECTS 231 / 14
PRAKTYKI- 925 godzin szczeg6towo zapisano w Uwagach
Praktyka kliniczna: asystencka szpitalna:
(do wyboru):/iw oddziale choréb wewn  etrznych /w
‘| oddziale neurologii /w oddziale ortopedii / w oddzi ale
rehabilitacji /w oddziale neurochirurgii 3sem. |80 h 8 3|
Praktyka: w pracowni kinezyterapii:
(do wyboru):/ambulatoryjna/ w oddziale rehabilitacj il w
‘|oddziale pobytu dziennego / w domu pomocy spoteczne il
w zakladzie opieku nczo-leczniczym 3sem. |71 h 3 d
Praktyka: w pracowni kinezyterapii:
(do wyboru):/ambulatoryjna/ w oddziale rehabilitacj il w
‘|oddziale pobytu dziennego / w domu pomocy spoteczne il
w zaktadzie opieku nczo-leczniczym 5sem. |43 h 1 d




Praktyka: w pracowni kinezyterapii:
(do wyboru):/ambulatoryjna/ w oddziale rehabilitacj ilw
‘| oddziale pobytu dziennego / w domu pomocy spoteczne  j/
w zaktadzie opieku nczo-lecznicz
2 s 6sem. |147h 4
5.|Praktyka: w pracowni fizykoterapii 5sem. [114 h 4
6.|Praktyka: w pracowni fizykoterapii 6 sem. |147 h 4
Praktyka: fizjoterapia kliniczna: (do
wyboru):/w oddziale neurologii /w oddziale ortopedi ilw
‘|oddziale rehabilitacji /w oddziale neurochirurgii / w
oddziale choréb wewn etrznych 5sem. |71 h 3
Praktyka: fizjoterapia kliniczna: (do
wyboru):/w oddziale neurologii /w oddziale ortopedi ilw
‘| oddziale rehabilitacji /w oddziale neurochirurgii / w
oddziale choréb wewn etrznych 6 sem. [252 h 8
Razem 925 30 0 o o 0 o 0 o 0 0o o o 0
Podsumowanie Razem w sem. | Razem w sem. Il ECTS /I 0 Razem w sem. |l i ECTS
Razem w calym okresie studiéw: godziny z praktykami H 3124 \ 180 W sem. Il godzin/ECTS /30 Wsem. lll TS
Legenda: E - egzamin, W - wyklad, C - éwi L - lektorat, S - inari CP - éwi i ! , CM - éwi ia prak d ,LO - i Li- , ZTI - zajecia z technologii informacyjnych, P - projekt, SK - samoksztatcenie, PR - praktyka, "/" - do wyboru
Uwagi: Plan zatwierdzony na Senacie - 25. 05. 2012 r.
Rodzaj praktyki Termin realizacji liczba godzin / liczba tyg Wpis zaliczenia ECTS
Praktyki 1. Praktyka Kliniczna: asystencka szpitalna 1. po 2 semestrze (wakacyjna zblokowana) / 5 dni w tyg. / 7 godz. 35 minut 1. 80 godz=2tyg 1. zal. z oc.- 3 semestr 3
sposéh 2. Praktyka: w pracowni kinezyterapii 2. po 2 semestrze ( wakacyjna zblokowana) / 5 dni w tyg. / 7 godz. 35 minut 2. 71 godz=2tyg 2. zal. z oc.- 3 semestr 3
realizacji 3. Praktyka: w pracowni kinezyterapii 3. po 4 semestrze (wakacyjna zblokowana) / 5 dni w tyg. / 7 godz.35 minut 3. 43 godz=1tydz 3. zal. z oc.- 5 semestr 1
4. Praktyka: w pracowni kinezyterapii 4. wtrakcie 5 semestru 4. 147 godz=3 tyg 4. zal. z oc.- 6 semestr 4
5. Praktyka: w pracowni fizykoterapii 5. po 4 semestrze (wakacyjna zblokowana) / 5 dni w tyg. / 7 godz.35 minut 5. 114 godz=3 tyg 5. zal. z oc.- 5 semestr 4
6. Praktyka: w pracowni fizykoterapii 6. wtrakcie 5 semestru 6. 147 godz.=4 tyg 6. zal. z oc.- 6 semestr 4
7. Praktyka: fizjoterapia kliniczna 7. po 4 semestrze (wakacyjna zblokowana) / 5 dni w tyg. / 7 godz.35 minut 7.71godz=2tyg 7. zal. z oc.- 5 semestr 3
8. Praktyka: fizjoterapia kliniczna 8. wtrakcie 6 semestru 8. 252 godz.=7 tyg 8. zal. z oc.- 6 semestr 8
Razem: 925 godzin Razem 30 ECTS

k zgodnie z ustawowym czasem

tj. 7 godz. 35 minut dziennie,

odniowo 37 godz. 55 minut ( Dz.U. z 2007 r. Nr 176 P0z.1240)

Maksymalny czas praktyki studenta wynosi 7 godz. 35 minut w danym dniu. Maksymalny tygodniowy czas praktyki wynosi 37 godz. 55 minut.




