Zestawienie zbiorcze zaje¢ miedzywydziatlowych z wychowania fizycznego w

semestrze I zimowym, w roku akademickim 2020/2021- terminy, miejsce

oraz wyktadowcy — terminy zajec¢ poza terminami dla kierunkow.

Zajecia miedzywydziatowe

FUTSAL
mgr Krzysztof Tomalski

Hala gtéwna ,E”
$roda 14.00 — 15.30

WSPINACZKA
mgr Marcin Bibro

Hala gtéwna ,E”
czwartek 16.30 — 18.00

SAMOOBRONA Z ELEMENTAMI
SPORTOW WALKI
mgr R. Wardzata

Pawilon ,E" s. 116
poniedziatek 17.00 — 18.30

SIATKOWKA
mgr Jan Salamon

Hala gtéwna p. ,E”
poniedziatek 17.00 — 18.30

TANIEC TOWARZYSKI
mgr Magdalena Zyznar-Wardzata

Pawilon ,G" s. 313
czwartek 15.00 — 16.30

OBOZ NARCIARSKI
(zalicza I lub II semestr)
mgr Przemystaw Markowicz

Ferie zimowe
styczen - luty 2021

0BOZ WEDROWNY
(zalicza II semestr)
mgr Przemystaw Markowicz

sierpien — wrzesien 2021

ATLETYKA — SILOWNIA
ERGOMETR WIOSLARSKI
mgr Kazimierz Mréz

Pawilon ,E” s. 015, 016
$roda 18.30 — 20.00

Zajecia miedzywydziatowe dla studentow ze zwolnieniami lekarskimi.

TURYSTYKA PIESZA
mgr Marcin Bibro

Terminy wycieczek — soboty

plan na str. internetowej Katedry W-F PWSZ

,MODELOWANIE §YLWETKI
CWICZENIA WYROWNAWCZE
dr Beata Nowak

wtorek 17.00 — 18.30
Pawilon ,G" s. 313

CWICZENIA W WODZIE

Tarndw, dn. 18 pazdziernika 2020 r.




